
  



возлагается на директора и руководителя тренировки, назначенного  

в соответствии с приказом. 

1.4. Задачами проведения с работниками тренировок являются: 

1.4.1. умение самостоятельно, быстро и правильно ориентироваться  

и принимать нужное решение в условиях пожара и ЧС; 

1.4.2. обучение навыкам предотвращения возможных аварий, 

повреждений оборудования, а также травм работников во время пожара; 

1.4.3. организация немедленного вызова пожарно-спасательной службы 

МЧС России при срабатывании установок автоматической противопожарной 

защиты, обнаружения задымления или загорания; 

1.4.4. принятие правильных мер по ликвидации пожара; 

1.4.5. улучшение взаимодействия работников организации; 

1.4.6. организация спасения и эвакуации людей и материальных 

ценностей; 

1.4.7. проверка знаний работников инструкций, применяемых  

в пожароопасных ситуациях. Практическая отработка рациональных приемов  

и методов использования имеющейся техники, стационарных установок 

пожаротушения; 

1.4.8. проверка правильности понимания работниками своих действий, 

осуществляемых в условиях пожара; 

1.4.9. проверка знаний работниками мест расположения первичных 

средств пожаротушения, систем пожарной сигнализации и пожаротушения, 

способов введения их в действие; 

1.4.10. проверка умения руководителя четко координировать действия 

участников по организации ликвидации возможного (условного) пожара  

до прибытия пожарно-спасательной службы МЧС России; 

1.4.11. проверка пожарно-технического состояния учреждения. 

1.5. Лица, участвующие в тренировках, обязаны строго соблюдать  

все правила. Запрещается производить какие-либо операции с оборудованием, 

механизмами и аппаратурой управления (ключами, приводами задвижек, 

вентилей и др.), а также другие действия, если это не предусмотрено планом 

тренировки. 

1.6. Продолжительность противопожарных тренировок не должна 

превышать 3 часа с учетом времени разбора действий работников. 

 

2. Периодичность проведения противопожарных тренировок 
 

2.1. Тренировки проводятся не реже одного раза в полугодие  

по утвержденному плану. 

  



3. Организация и проведение противопожарных тренировок  

 

3.1. Виды противопожарных тренировок:  

 

Виды 

тренировок 
Тема тренировки Особенности 

Объектовые  Нарушение работы 

учреждения по 

причине пожара 

Эвакуацию проводят для всех 

работников учреждения 

Совместные с 

пожарными 

службами 

Отработка 

взаимодействия  

и взаимопонимания 

работников 

учреждения и 

пожарных служб 

В тренировке участвуют работники 

учреждения и подразделения 

государственной противопожарной 

службы 

Индивидуальные Обучение 

противопожарной 

безопасности новых 

работников 

В тренировке участвуют недавно 

принятый работник после 

прохождения инструктажа на рабочем 

месте, работник, который  

не участвовал в плановой тренировке 

(отпуск, листок нетрудоспособности  

и т.п.) 

 

3.2. Тренировка назначается приказом директора учреждения,  

в котором отражается дата, время, руководитель тренировки, утверждается 

план проведения тренировки. 

3.3. При подготовке работников руководитель тренировки должен 

довести информацию об объемно-планировочных решениях объекта,  

о состоянии систем противопожарной защиты, в том числе оповещения  

и управления эвакуацией людей при пожаре. 

3.4. Не более чем за месяц до проведения совместных тренировок 

личный состав пожарного подразделения, привлекаемого к участию  

в тренировке, должен пройти ознакомление с особенностями эксплуатации 

и оборудования, технологии производства, планировки зданий и сооружений,  

а также с основными требованиями Правил охраны труда в учреждении. 

3.5. Началом тренировки является подача звукового и светового 

сигналов о возникновении пожара. 

3.6. Действия работников после получения сигнала осуществляются  

в соответствии с Табелем обязанностей работников при проведении тренировок 

из помещений учреждения  

№ 

п/п 
Должность Действия при учебной тревоге 

1 Директор 

 

 вызывает пожарную команду  

по телефону 101, называя адрес 

учреждения, место пожара, должность  



№ 

п/п 
Должность Действия при учебной тревоге 

и фамилию; 

 контролирует соблюдение плана 

проведения учебной тренировки; 

 контролирует, все ли обучающиеся, 

работники выведены за пределы 

опасной зоны; 

 встречает пожарно-спасательную 

службу МЧС России и сопровождает  

её к месту пожара; 

 принимает доклады работников  

о результатах эвакуации; 

 при необходимости фиксирует 

неправильные действия работников 

2 Дежурный сторож  подача сигнала об условном пожаре; 

 объявляет о пожаре по системе речевого 

оповещения, объявляет эвакуацию  

из здания. Текст сообщения: «Внимание 

(сообщается очаг возгорания)»; 

 ставит в известность директора, при 

отсутствии – заместителей директора; 

 на 1 этаже возле лестницы направляет  

и контролирует передвижение по путям 

эвакуации; 

 на месте сбора по спискам проверяет 

наличие работников и посетителей 

учреждения; 

 после эвакуации охраняет имущество, 

пресекает все случаи хищения и порчи 

3 Заместитель директора по 

административно-

хозяйственной работе 

 организовывает тушение пожара 

первичными средствами 

пожаротушения; 

 направляет и контролирует 

передвижение по путям эвакуации  

в зону полуподвала; 

4. Специалист по охране 

труда 

 организовывает тушение пожара 

первичными средствами 

пожаротушения; 

 проверяет отсутствие людей  

в помещениях учреждения 

5. Рабочий по комплексному 

ремонту и обслуживанию 

здания, уборщики 

служебных помещений 

 открывают нараспашку главные двери; 

 приступают (по возможности, без риска 

для жизни) к тушению пожара  

с помощью первичных средств 



№ 

п/п 
Должность Действия при учебной тревоге 

пожаротушения 

6. Заместители директора по 

учебной и методической 

работе 

 организуют эвакуацию из здания; 

 контролируют соблюдение порядка, 

помогают педагогическим работникам 

выводить обучающихся 

7. Ведущий юрисконсульт, 

библиотекарь 

 направляет эвакуируемых к месту сбора 

8. Электромонтер по 

ремонту и обслуживанию 

электрооборудования 

 открывает нараспашку главные двери; 

 обесточивает здание учреждения 

9. Педагогические 

работники 

 

 при поступлении сигнала о пожаре 

прекращают занятия;  

 помогают обучающимся собраться, 

одеться;  

 строят обучающихся в колонну по двое 

или по одному; 

 отключают электроприборы, закрывают 

окна; 

 захлопывают плотно двери, не на ключ; 

 по указанному в плане эвакуации 

ближайшему безопасному пути следуют 

вместе с обучающимися  

к эвакуационному выходу; 

 после того как обучающиеся выведены  

в безопасную зону, проверяют 

количество обучающихся, докладывают 

директору о том, как прошла эвакуация, 

находятся с обучающимися  

до окончания тренировки; 

 в случае выявления отсутствующих 

начать экстренный поиск  

с привлечением всех служб; 

 при обнаружении пострадавших 

оказывают первую медицинскую 

помощь 

 

3.7. Имитация пожара на тренировках должна быть наглядной.  

В качестве средств имитации пожара допускается использовать дымовые 

шашки, фонари и другие средства, способствующие созданию необходимой 

обстановки. Применять для имитации средства, которые могут вызвать пожар 

или нанести ущерб помещениям и оборудованию, запрещается. 

3.8. Руководитель тренировки определяет количество посредников, 

которые назначаются из числа специалистов, служащих, работников, 



отнесенных к профессиям рабочих, а при совместной тренировке - 

дополнительно из личного состава пожарно-спасательной службы МЧС России.  

3.9. При подготовке посредников руководитель тренировки должен 

ознакомить их с общим тактическим замыслом и возможными вариантами  

его решения, дать указания о порядке применения средств имитации на 

условном пожаре.  

3.10. Посредник обязан: 

3.8.1. ознакомиться с тактическим замыслом и ожидаемым решением  

по создаваемой обстановке; 

3.8.2. в соответствии с порядком, предусмотренным руководителем 

тренировки, имитировать обстановку условного пожара, вовремя  

и в положенном месте объявить вводные для работников; 

3.8.3. в необходимых случаях немедленно принимать меры  

по предупреждению ошибочных действий любого участника тренировки, 

которые могут привести к несчастному случаю, аварии, повреждению 

оборудования или нарушению технологического процесса; 

3.8.4. вести необходимые записи действий работников на тренировке  

и при выполнении вводных. 

3.9. Тренировки должны проводиться с приближением к реальной 

обстановке пожара с приведением в действие имеющихся средств 

пожаротушения при условии, что эти средства не представляют угрозу 

нарушения работы основного технологического процесса. 

 

4. Подведение итогов тренировок 
 

4.1. По окончании тренировки проводится разбор действий всех 

участников в следующей последовательности: 

4.1.1 директор сообщает цели, задачи и программу проведенной 

проверки; 

4.1.2. руководитель тренировки и посредники докладывают о действиях 

работников и дают свою оценку с анализом ошибок; 

4.1.3. руководитель тренировок может требовать объяснение от любого 

лица, участвующего в тренировке. 

4.2. Если в целом участники конкретной тренировки не справились  

с поставленной задачей, то тренировка по этой теме должна быть повторена  

в следующие сроки: 

- объектовая - не позднее чем через две недели; 

- совместная - не позднее чем через один месяц. 

4.3. С отдельными участниками, получившими замечания при тренировке 

(объектовой, совместной), допускается проводить индивидуальные тренировки. 

Завершающим этапом проведения тренировки является составление акта, 

в котором последовательно излагаются ее результаты, указываются недостатки. 

4.4. Выявленные при проведении тренировок недостатки режимного 

характера (захламленность помещений сгораемыми и другими отходами, 

неисправность первичных средств пожаротушения, загромождение подходов 



или проездов) должны немедленно устраняться. Другие недостатки должны 

быть устранены в кратчайший срок, установленный приказом по объекту. 

4.5. Результаты тренировок фиксируются в журнале учета тренировок. 

4.6. После проведения тренировок при необходимости следует вносить 

изменения в оперативный план пожаротушения объекта.  

 

 

 

 

 


